ENFERMEDAD DEL CORONAVIRUS 2019

(COVID-19)
| .‘

Se ha reportado que los pacientes con

COVID-19 han tenido enfermedad respiratoria
de leve a grave. Los sintomas pueden incluir:

 Fiebre <Tos < Dificultad para respirar

"Los sintomas pueden aparecer entre 2 a 14 dias
después de la exposicion.

Consulte a un médico si presenta sintomas, y ha
estado en contacto cercano con una persona que
se sepa que tiene el COVID-19, o si usted vive o ha
estado recientemente en un area en la que haya
propagacion en curso del COVID-19.

cdc.gov/covid19-es
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ENFERMEDAD DEL CORONAVIRUS 2019
(COVID-19)

Tu puedes ayudar a prevenir la
propagacion de enfermedades
respiratorias con las siguientes medidas:
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- Evita el contacto cercano con las personas enfermas )

- Evita tocarte los ojos, la narizy la boca O ' ’
» Practica el distanciamiento social dejando espaao 4
entre tu y los demas. |
- Lavate las manos frecuentemente con agua y]abon A \
por al menos 20 segundos. ' O (]
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DETENGA LA PROPAGACION DE LOS MICROBIOS

Ayude a prevenir la propagacion de enfermedades respiratorias como el COVID-19.
_

Cubrase la narizy la
boca con un panuelo
desechable al toser
o estornudar y luego
botelo a la basura.

' cdc.gov/COVID19-es




DETENGA LA PROPAGACION DE LOS MICROBIOS

Ayude a prevenir la propagacion de enfermedades respiratorias como el COVID-19.

Limpiar y desinfectar los objetos
ylass 2 tocan




DETENGA LA PROPAGACION DE LOS MICROBIOS

Ayude a prevenir la propagacion de enfermedades respiratorias como el COVID-19.

Quédese en casa si esta enfermo,
excepto para consequir atencion
medica.

cdc.gov/COVID19-es
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Evite el contacto cercano con
personas que estan enfermas.
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DETENGA LA PROPAGACION DE LOS MICROBIOS

Ayude a prevenir la propagacion de enfermedades respiratorias como el COVID-19.




DETENGA LA PROPAGACION DE LOS MICROBIOS

Ayude a prevenir la propagacion de enfermedades respiratorias como el COVID-19.

Evite tocarse
los ojos, la nariz
y la boca.

cdc.gov/COVID19-es
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DETENGA LA PROPAGACION DE LOS MICROBIOS

Ayude a prevenir la propagacion de enfermedades respiratorias como el CGVID-‘[

Lavese frecuentemente
las manos con agua

y jabon por al menos
20 segundos.

cdc.gov/COVID19-es




	20_314705-L_SPA Symptoms SM_MARCH16_1200x1200
	20_316229-A_SPA Prevention SM_MARCH26_1200x1200px
	316038B_StopSpread_SPAN_Cough_1200x1200_March19-420pm
	316038B_StopSpread_SPAN_Disinfect_1200x1200_March19-420pm
	316038B_StopSpread_SPAN_Home_1200x1200_March19-420pm
	316038B_StopSpread_SPAN_Avoid_1200x1200_March19-420pm
	316038B_StopSpread_SPAN_Touch_1200x1200_March19-420pm
	316038B_StopSpread_SPAN_Wash_1200x1200_March19-420pm

